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Orthomolekulare Medizin Mineralstoffe

Beschreibung: Entdecken Sie die Welt der Mineralstoffe und Spurenelemente:

Bedeutung, Funktionen und optimale Versorgung. Mineralstoffe und Spurenelemente

spielen eine entscheidende Rolle für unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden.

Dieses Seminar bietet die Gelegenheit, tief in diese Welt einzutauchen, ihre Funktionen

zu verstehen und wie man eine optimale Versorgung gewährleistet.

Themen: Einführung in die verschiedenen Mineralstoffe und ihre Klassifikation.

Funktionen im menschlichen Körper. Tagesbedarf an Mineralstoffen und ihre Rolle in

verschiedenen Lebensphasen. Quellen von Mineralstoffen in der Ernährung.

Auswirkungen von Mangel und -überschuss. Tipps zur Verbesserung der Mineralzufuhr.

Nahrungsergänzungsmittel. Praktische Anwendung

Kosten sind 175,- €

Der Kurs findet am 27.11.2023 von 9:oo - ca 17:oo Uhr in der

Heilpraxis Feuerbach, Elchinger Str.6, 89129 Langenau

mailto:heilpraxis.feuerbach@web.de
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Anmeldung OM Mineral (Die Teilnehmerplätze sind auf 10 Teilnehmer

begrenzt und werden nach Zahlungseingang der Kursgebühr von 175,-€ vergeben)

Firma - Praxis

Vorname *

Name *

Bitte geben Sie an, ob Sie Arzt/Ärztin,Heilpraktiker/in oder HPA (erhalten das
Teilnahmezertifikat nach bestandener Prüfung) sind: *

Straße *

PLZ *

Wohnort *

Telefon-Nr. - Handy-Nr. *

E-Mail-Adresse *
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